
 
 

ฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น ประจ าต าบลบึงเจริญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

งานส่งเสริมการท่องเที่ยว 
เทศบาลต าบลบึงเจริญ 

 
 



๑. ด้านอาหาร 
๑.๑ ชื่อภูมิปัญญา ต้นกรุงเขมา (ต้นเครือหมาน้อย) เป็นพืชสมุนไพรชนิดหนึ่ง จัดอยู่ในวงศ์เดียวกับ

บอระเพ็ด นอกจากสรรพคุณทางยาแล้ว เราสามารถน าหมาน้อยมาปรุงแต่งเป็นอาหารรสอร่อยได้อีกด้วย   
  

 

 

 

 

 

 

 

 

สรรพคุณ 
 • ยาสามัญประจ าบ้านแผนโบราณ พ.ศ.2556 ใช้ ราก เป็นตัวยาตรงส าหรับเป็นยาแก้ไข้ 
 • เป็นส่วนประกอบในยาประสะกานพลูแก้ปวดท้อง เนื่องจากธาตุไม่ปกต ิ
 • เป็นส่วนประกอบในยาที่ประสะเจตพังคีแก้จุกเสียด 

 
ปราชญ์ชาวบ้าน 

 นางเจือย  กลมประโคน บ้านสายตรีพัฒนา ๓ (บ้านผึ้งร้อยรัง) หมู่ ๑๐ ต.บึงเจริญ อ.บ้านกรวด จ.บุรีรัมย์ 
 
 
 



๑.๒ ชื่อ เมี่ยงค าผึ้งร้อยรัง พืชสมุนไพร ๙ ชนิด เช่น ขิง ข่า ตะไคร้ พริก มะนาว มะพร้าว น้ าผึ้ง หอม ถั่ว ใบชักพลู  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรรพคุณ เมี่ยงค ำ อำหำรบ ำรุงธำตุ และช่วยป้องกันโรค  

 ใบชะพลู  สรรพคุณ บ้ำรุงธำตุน ้ำ  ช่วยขับลม ป้องกันกรดไหลย้อน 
 หัวหอมแดง สรรพคุณ บ้ำรุงธำตุลม แก้ไข้หวัด 
 ขิง สรรพคุณ บ้ำรุงธำตุไฟ แก้อำเจียน 
 มะนำว สรรพคุณ บ้ำรุงธำตุน ้ำ ขับเสมหะ 
 เปลือกมะนำว สรรพคุณ บ้ำรุงธำตุไฟ ช่วยขับลม 
 พริก สรรพคุณ บ้ำรุงธำตุลม ช่วยย่อยอำหำร บรรเทำอำกำรท้องอืดท้องเฟ้อ 
 มะพร้ำว สรรพคุณ บ้ำรุงธำตุดิน บ ำรุงกระดูก 
 ถั่วลิสง สรรพคุณ บ้ำรุงธำตุดิน บ ำรุงเอ็น 
 กุ้งแห้ง สรรพคุณ บ้ำรุงธำตุดิน บ ำรุงผิวหนัง 
 น  ำตำล สรรพคุณ บ้ำรุงธำตุดิน บ ำรุงก ำลัง 

ปราชญ์ชาวบ้าน นางเบือด บุดประโคน บ้านสายตรีพัฒนา ๓ หมู่ ๑๐ ต.บึงเจริญ อ.บ้านกรวด จ.บุรีรัมย์ 

 



๒. ภูมิปัญญาด้านศิลปกรรม 
๒.๑ ชื่อภูมิปัญญา การแกะสลักหินทราย เป็นงานช่าง งานฝีมือ การแกะสลักหินทรายทับหลังนารายณ์ที่ 

ปราสาทหินพนมรุ้ง เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ปราชญ์ชาวบ้าน นายบุญเหลือ ภูเลื่อมใส บ้านสายตรีพัฒนา ๓ หมู่ 10 

 

 



 ๓. ด้านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ (ขี้ผึ้ง) 

๑. ชื่อภูมิปัญญาท้องถิ่น การท านวดสีผึ้งทาปาก (จากขี้ผึ้ง) ใช้วัตถุดิบทางธรรมชาติ (ขี้ผึ้ง) มาพัฒนาแปร
รูปเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชน เช่น สีผึ้งทาปาก ลิปสติก สบู่ เป็นต้น  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปราชญ์ชาวบ้าน  นางสุวิภา รักษา บ้านสายตรีพัฒนา ๓ หมู่ ๑๐ 
 
 
 



 ๔. ด้านหัตถกรรม 

๑. ชื่อภูมิปัญญาท้องถิ่น การประดิษฐ์ไม้กวาดทอง เป็นงานฝีมือการประดิษฐ์ไม้กวดดอกหญ้า         
แบบเกาหลี แบบธรรมดา และถ่ายทอดภูมิปัญญาให้กับบุคคลอื่น สร้างรายได้ให้กับครอบครัว 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปรำชญ์ชำวบ้ำน นำงสุวิภำ รักษำ บ้ำนสำยตรีพัฒนำ ๓ หมู่ท่ี ๑๐ ต ำบลบึงเจริญ 
 



 
 ๕. ด้านภาษาและวรรณกรรม 
  ๑. ชื่อภูมิปัญญา การประดิษฐ์ท่าร าการตีผึ้ง อัตลักษณ์ของชุมชนบ้านผึ้งร้อยรังสู่ท่าร าสื่อถึงวิถีชีวิตของคน
ในชุมชนในการเก็บน้ าผึ้ง ในช่วง ๑๕ ค่ าเดือน ๕ เช่น พิธีการบวงสรวงก่อนขึ้นเก็บน้ าผึ้ง การข้ึน คนตีผึ้ง ขั้นตอนการบีบ
น้ าผึ้ง เป็นต้น ถูกถ่ายทอดออกมาเป็นท่าร าให้กับนักท่องเที่ยวได้รับชมในงานประกวดนาฏยประดิษฐ์ ครั้งที่ ๑๒ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๖. ชื่อภูมิปัญญา เครื่องจักรสาน บ้านสายตรีพัฒนา ๔ หมู่ ๑๑ ต าบลบึงเจริญ อ าเภอบ้านกรวด จังหวัดบุรีรัมย์ 
การประดิษฐ์เครื่องจักรสาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

๗. ชื่อภูมิปัญญา การท าขนมข้าวแตนน้ าแตงโม บ้านสายตรี ๘ หมู่ ๑๒ ต าบลบึงเจริญ อ าเภอบ้านกรวด       
จังหวัดบุรีรัมย์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



 

๘. ชื่อภูมิปัญญา การทอเสื่อกก ทอเสื่อคล้า บ้านบึงเก่า หมู่ ๒ ต าบลบึงเจริญ อ าเภอบ้านกรวด จังหวัดบุรีรัมย์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

๙. ชื่อภูมิปัญญา การท าขนมดอกจอก บ้านสายตรี ๗  หมู่ ๔ ต าบลบึงเจริญ อ าเภอบ้านกรวด จังหวัดบุรีรัมย์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


